
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

11/5  旭川聾学校 

「学校で人気の給食」 

 

・スパゲティミートソース 

・カリカリサラダ 

・牛乳 

11/11  帯広聾学校 

「帯広のご当地グルメ」 

 

・中華ちらし 

・わかめスープ 

・ミルクプリン 

・牛乳 

11/18  函館聾学校 

「ウイルスをやっつけよう献立」 

 

・ごはん 

・なめこのみそ汁 

・鮭のごま照り焼き 

・納豆和え 

・牛乳 

11/19  室蘭聾学校 

「地場産物を使用した献立」 

 

・ほたてごはん 

・うずら卵のみそ汁 

・こまつなサラダ 

・牛乳 

12/4  札幌聾学校 

「北海道の小豆を食べよう」 

 

・あずきホイップサンド 

・カレースープ 

・こまつなサラダ 

・牛乳 

12/6  高等聾学校 

「高校生に人気だった 

世界の料理」 

・ごはん 

・トックク（韓国のお雑煮） 

・ヤンニョムチキン 

・ナムル 

・牛乳 


